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Síguenos en Cultura Emprende Radio. 

https://www.linkedin.com/company/cultura-emprende-radio/
https://twitter.com/CEmprendeRadio
https://www.facebook.com/CulturaEmprendeRadio/
https://www.ivoox.com/perfil-cultura-emprende-radio_aj_11334545_1.html
https://www.instagram.com/culturaemprende/
mailto:acalvo@culturaemprende.com?subject=Información
https://www.youtube.com/channel/UCgtCjhR9qsziaqvK3Y4UpoQ
https://intereconomia.com/programas/cultura-emprende/
https://www.culturaemprende.com/
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vamos a saber un poco más sobre él.  

Jose Noblejas vs Djalma Laroque 

https://josenoblejas.es/
https://www.instagram.com/dj_laroque/
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Saber alimentarse de una manera 

saludable y comer bien es funda-

mental. 

  

Noblejas: En España tenemos la 

sensación de ir siempre co-

rriendo de un lado a otro, ¿es 

esto un problema para tu tra-

bajo? 

Laroque: Lo es, siempre intento ser 

flexible pero es un ritmo de vida 

que desde luego bueno no es. Pero 

casi todos me avisan con antelación, 

existe mucho respeto en ese senti-

do. Alguno me avisa tarde pero son 

muy pocas ocasiones. 

  

Noblejas ¿Qué anécdota puedes 

contarnos de tu etapa de com-

petición? 

Laroque: Cuando competí (en mi 

primera competición) ¡se me olvidó 

depilarme! Como el pesaje era por 

la mañana y la final por la tarde tuve 

que comprar unas cuchillas y lo hice 

rápido y corriendo en el backstage. 

  

Noblejas: ¿De qué campeonato 

estás más orgulloso? 

Laroque: Del Arnold Classic en 

South América (se hizo en Brasil). 

Lo gané 2 veces, una en 2013 y otra 

justo al año siguiente, 2014, en la 

categoría de hasta 100kg. 

Noblejas: ¿Cómo fue te-

ner a Arnold al lado y ha-

blando contigo? 

. 

Noblejas: ¿Qué diferen-

cia hay entre la mentali-

dad americana y la es-

pañola? 

Laroque: La mentalidad de 

un culturista es la misma 

esté donde esté pero la 

oportunidad es distinta 

en América. Allí es don-

de se celebra 
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Djalma Laroque  

https://www.instagram.com/dj_laroque/
https://www.instagram.com/dj_laroque/
https://www.facebook.com/djalma.laroque/
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Del 11 al 15 de mayo.  

Programa de Actos.  

Domingo 7 de mayo. 

11:00 h. DESFILE INFANTIL.  

12.30 h. HOMENAJE A LAS RODELAS.  

Miércoles 10 de mayo.  

20:30 h. BENDICIÓN PALMA de San Bonifacio, Mártir. Al 

finalizar se bajará de la ermita en pasacalle.  

Jueves 11 de mayo.  

20:00 h. 

00:00 h. 

Fiestas declaradas de interés turístico 

petrerenfestes.com 

https://petrerenfestes.com/
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UNIÓN DE FESTEJOS SAN BONIFA-

CIO, MÁRTIR 

PETRER 

Domingo 14 de mayo. 

 

Lunes 15 de mayo. 

 

 

 

 

 

 

  

Fila Almanzores 
Comparsa Moros Fronterizos 

UNIÓN DE FESTEJOS SAN 

BONIFACIO, MÁRTIR. PETRER 

https://diarioelcarrer.com/2023/04/24/galeria-fotografica-50-aniversario-moros-fornterizos-3/
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C onseguir que a una 

empresa o particular le hagan 

más de mil entrevistas de radio 

de dos años, haya sido publicada 

su noticia en los medios de co-

municación y la televisión se in-

terese por esa empresa utilizan-

do las herramientas adecuadas, 

es lo que muestra Juanma Rome-

ro en el libro Hazte visible, pu-

blicado por Alienta Editorial. 

 

Se trata de un trabajo que reco-

pila los cuarenta años de expe-

riencia de este profesional que 

es el más galardonado de Es-

paña en su sector. 

 

El objetivo es salir en los medios 

por méritos propios y con accio-

nes distintas a la publicidad, 

“porque estamos hablando de co-

municación en el más amplio senti-

do de la palabra”, señala Romero. 

 

Hazte visible enseña al lector 

cómo convertirse en una fuente 

fiable para el periodista, de tal for-

ma que cuando este informador 

necesite una opinión relevante 

acuda al lector.  

Cuarenta años de 

profesión en 200 páginas. 

 

Romero explica cómo ha 

conseguido ser 

entrevistado por más de 

mil emisoras de radio en 

dos años. 

 

Muestra qué es 

importante para la prensa 

y cómo vendérselo 

adecuadamente 

https://www.amazon.es/Hazte-visible-Estrategias-conseguir-comunicaci%C3%B3n/dp/8413442257
https://www.amazon.es/Hazte-visible-Estrategias-conseguir-comunicaci%C3%B3n/dp/8413442257
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https://www.amazon.es/Hazte-visible-Estrategias-conseguir-comunicaci%C3%B3n/dp/8413442257
https://cutt.ly/p0eveDL
https://haztevisible.es/
https://www.youtube.com/watch?v=NtRATMmIOCI&ab_channel=CulturaEmprendeRadio
https://www.youtube.com/watch?v=NtRATMmIOCI&ab_channel=CulturaEmprendeRadio
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CaravaningCard.  
Antonio Díez Pérez, CEO Creador de CaravaningCard. 

https://www.forodecampistas.com/portal
https://www.forodecampistas.com/portal
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https://www.forodecampistas.com/tarjeta
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P: ¿Quién es vuestro público 

objetivo? 

R: Por regla general, personas del 

entorno campista y caravaning, 

aunque tenemos de todo, ahora 

mismo ir a un buen camping es 

similar a un hotel de lujo, con las 

mismas o mas opciones.  

 

En realidad personas que se mue-

van y consuman en cualquier lu-

gar, independientemente si son 

campistas o no. El viajero es el 

que nos gusta, el turista el que 

gasta y consume. 

 

P: ¿Hay mucha competencia 

en el sector? ¿Qué os diferen-

cia de otras propuestas? 

Hay diferentes tarjetas similares, 

pero mas enfocadas a descuentos 

en los campings exclusivamente, 

la competencia como en todo, 

siempre esta ahí, pero no es de-

masiada. 

 

Nos diferenciamos por dar valor 

añadido a nuestros comercios y 

por ayudar a nuestros socios en 

todo eso que necesitan, la App 

dispone de todas esas funcionali-

dades. 

 

No conozco ninguna App similar 

menos aun con un apoyo de un 

foro. Aprendiendo de los usua-

rios sus necesidades. Nos vamos 

amoldando. 

https://www.forodecampistas.com/tarjeta
https://www.forodecampistas.com/tarjeta
https://www.forodecampistas.com/tarjeta
https://www.forodecampistas.com/tarjeta
https://www.forodecampistas.com/tarjeta
https://www.forodecampistas.com/tarjeta
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CEO y Creador de CaravaningCard 

 

https://www.linkedin.com/in/laura-garc%C3%ADa-encina-7bb4912b/
https://www.forodecampistas.com/tarjeta/
https://www.forodecampistas.com
https://go.ivoox.com/rf/104488961
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Nueva subida del IPC  

¿Cómo afecta a tu día a día?  

D  

https://www.linkedin.com/in/laura-garc%C3%ADa-encina-7bb4912b/
https://www.linkedin.com/in/laura-garc%C3%ADa-encina-7bb4912b/
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E L IPC Vuelve a 

s u b i r .  ¿ C ó m o 

afecta a tu día a día?.  

 

Llevamos más de un año escu-

chando mes tras mes las 

subidas y bajadas que se pro-

ducen trimestralmente con el 

IPC y cientos de debates se 

originan entorno a estos da-

tos.  

 

Cómo afecta a las economías 

domésticas, al bolsillo de los 

trabajadores y al ahorro son 

varios de los asuntes que tra-

taremos en este artículo.  

Después de subidas meteó-

ricas durante el año pasado, 

llevamos dos trimestres de 

bajadas y moderación, pero 

hoy, 28 de Abril de 2023, 

vuelve a subir hasta situarse 

en el 4,1% según el Instituto 

Nacional  de Estadíst ica 

(INE).  

 

¿Por qué ha vuelto este 

ascenso de 0,6?  

Estadística ha atribuido este 

crecimiento al aumento del 

precio de los carburantes y 

la electricidad.  

 

En sentido contrario, el INE 

señala que los precios de los 

alimentos, que llevan meses 

creciendo a tasas de dos 

dígitos, aumentaron en abril 

de este año menos de lo 

que lo hicieron un año an-

tes. 

 

Por su parte, en el mes de 

abril la tasa de variación 

anual estimada del Índice 

de Precios de Consumo 

Armonizado (IPCA) se si-

tuó en el 3,8%, siete déci-

mas inferior a la registrada 

el mes anterior.  

 

Además, la variación men-

sual estimada del IPCA fue 

del 0,5%.  

Evolución de la inflación subyacente 

(Sin alimentos y energía). En porcentaje. 
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“Deja en cuenta corriente 

aquella cantidad que sea ne-

cesaria como colchón de im-

previstos. El resto, diversifícalo 

en herramientas donde pue-

das obtener una rentabilidad 

superior a la inflación”. 

 

Laura García Encina
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https://www.instagram.com/lauraencinaoficial/
https://www.youtube.com/watch?v=nWXnAx3ToHQ&ab_channel=CulturaEmprendeRadio
https://www.instagram.com/lauraencinaoficial/
https://www.instagram.com/lauraencinaoficial/
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“Soy Laura García Encina y me 

decido a transformar la vida 

financiera de mis clientes. ”.  

Laura García Encina
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¿Qué es un fraude electrónicos? 

Fraudes Electrónicos.  
Más vale prevenir que tener que demandar.  
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Pilar Buendía Amat, Letrada de ACB Abogados Consumo y Banca. 

https://www.youtube.com/watch?v=XBwdL86Lk9g&ab_channel=AbogadosConsumo%26Banca
https://www.youtube.com/watch?v=XBwdL86Lk9g&ab_channel=AbogadosConsumo%26Banca
https://www.youtube.com/watch?v=XBwdL86Lk9g&ab_channel=AbogadosConsumo%26Banca
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https://www.youtube.com/watch?v=ch2skR_81VY&ab_channel=AbogadosConsumo%26Banca
https://www.youtube.com/watch?v=ch2skR_81VY&ab_channel=AbogadosConsumo%26Banca


EVENTOS&NETWORKING FOR YOUR BUSINESS    2023 - nº 41 - página   25 

 

https://www.incibe.es/ciudadania
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https://www.acbabogados.es/contacto
https://www.acbabogados.es/contacto
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D urante años, uno de 

los principales retos de los pro-

yectos de reforestación ha sido 

conseguir eliminar la gran canti-

dad de plásticos utilizados. Y es 

que, como afirma Fernando Cer-

vigón de la Morena, fundador de 

Trees4Humanity: “Cuando se ha-

bla de plantar árboles, por lo ge-

neral, la gente no suele ser cons-

ciente de que esa es la parte más 

sencilla. Lo complicado es cercio-

rarse de que ese árbol sobreviva y 

de que sea de una especie nativa y 

no invasiva, pero sobre todo, tam-

bién, de no dejar residuos”.  

“¿Cuántas veces hemos visto mi-

les de tubos de plástico en los 

márgenes de las autopistas? Este 

es uno de los temas sobre los 

que estamos tratando de con-

cienciar a la población, para que 

entiendan la complejidad detrás 

de un proyecto de reforestación 

y la importancia de que este se 

haga atendiendo a las condiciones 

del terreno y con variedad de 

especies nativas”.   

 

Trees4Humanity ha desarrollado 

un sistema biodegradable que 

evita el uso de plásticos y se 

adapta a la comunidad local. 

Trees4Humanity  
elimina los plásticos en procesos de reforestación y da empleo a 

más de 1500 mujeres de comunidades locales.  
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ejemplo, si trabajan en zonas donde abundan las 

plantaciones de plataneras, recogen parte de las 

hojas secas y las usan como tejido vegetal para 

elaborar las macetas. 

 

Además, gracias a este sistema, la organización 

genera una fuente de ingresos sostenible para los 

grupos de mujeres en riesgo de exclusión median-

te la fabricación de macetas biodegradables. Ac-

tualmente han conseguido dar empleo a más de 

1.500 mujeres en zonas rurales. 

 

“Queríamos dar con algo que se pudiera producir 

de manera local y generar recursos en las comuni-

dades rurales. En estas zonas rurales de África, las 

mujeres se sienten muy orgullosas de sus habilida-

des de manufactura, con las que llevan toda la vida 

tejiendo con fibras vegetales alfombra, cestas etc. 

Esto fue un match instantáneo, ya que encajaba a 

la perfección con lo que estábamos buscando”, 

aclara el emprendedor.  

 

“Hemos conseguido proporcionar una fuente de 

ingresos para más de 1.500 mujeres de zonas ru-

rales y plantar millones de árboles de especies 

nativas, recuperando miles de hectáreas de terre-

nos degradados y recuperando bosques enteros".  

 

“Nuestro objetivo es plantar más de 100 millones 

de árboles en 10 años” 

 

Trees4Humanity ha plantado ya más de 2 millones 

de árboles y empleado a miles de mujeres en todo 

el mundo: “Solamente en este nuevo año, vamos a 

plantar otros dos millones de árboles de especies 

nativas, y mi objetivo es plantar 100 millones de 

árboles en menos de 10 años”. 

 

“Si lo conseguimos, involucraríamos a cientos de 

miles de personas. Asimismo, gracias a la imple-

mentación del sistema open source, llegaríamos a 

impactar en la vida de millones de personas en 

todo el mundo”.  

 

https://www.linkedin.com/in/fernando-cervig%C3%B3n/


EVENTOS&NETWORKING FOR YOUR BUSINESS    2023 - nº 41 - página   30 

 

https://www.youtube.com/watch?v=chSyIkvlwY8&ab_channel=CulturaEmprendeRadio
https://www.youtube.com/watch?v=chSyIkvlwY8&ab_channel=CulturaEmprendeRadio
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https://www.xaghar.es/
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https://openai.com/blog/chatgpt
https://openai.com/blog/chatgpt
https://openai.com/blog/chatgpt
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"Estamos a tu lado en los mo-

mentos más difíciles, tu tranquili-

dad es nuestra prioridad" 

Slogan propuesto por ChatGPT 

https://openai.com/blog/chatgpt
https://openai.com/blog/chatgpt
https://openai.com/blog/chatgpt
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https://es.semrush.com/
https://www.google.es/alerts
https://signup.hootsuite.com/paid-search_ss_emea_spain_es_eur_branded/?&utm_campaign=all-alwayson-none-emea-none-new--pua--en--&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_content=&gclid=CjwKCAjwuqiiBhBtEiwATgvixB1HmMpbNJnlQylqjNU6O7NFHvimxYgcUV76-g4bFU18zM1nGmGt
https://analytics.google.com/
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https://openai.com/blog/chatgpt
https://www.linkedin.com/company/cultura-emprende-radio/
https://twitter.com/CEmprendeRadio
https://www.facebook.com/CulturaEmprendeRadio/
https://www.ivoox.com/perfil-cultura-emprende-radio_aj_11334545_1.html
https://www.instagram.com/culturaemprende/
mailto:acalvo@culturaemprende.com?subject=Información
https://www.youtube.com/channel/UCgtCjhR9qsziaqvK3Y4UpoQ
https://intereconomia.com/programas/cultura-emprende/
https://www.culturaemprende.com/
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https://todonetworking.es/
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+34 645 40 33 25 
www.ACBabogados.es  

C/ Jardines, 36 - 03600 ELDA - (Alicante) 

MADRID - ALICANTE - PALMA 

  

https://www.acbabogados.es/

